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RESUMO "O Projeto Mimos e risos teve o seu início através de encontros informais em 
maio de 2009, quando algumas mulheres produziram, sob a orientação de uma 
professora, algumas peças de artesanato em patchwork, para decoração de um chá 
para mulheres que seria realizado na congregação da Igreja Nova Aliança de Londrina, 
situada na região sul da cidade de Londrina. 
Motivadas pelo resultado do trabalho: a beleza das peças produzidas e os elogios 
recebidos, as integrantes do grupo decidiram se encontrarem, a partir de então, duas 
vezes por semana para darem continuidade ao aprendizado. Essas mulheres possuíam, 
na sua maioria, um histórico em comum de baixo auto estima e auto imagem e 
necessidade de um ganho extra para ajudar no orçamento familiar." 
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INTRODUÇÃO "A Igreja Nova Aliança de Londrina, no início dos anos 70, idealizou 
implementar uma instituição social, com o objetivo de atender às necessidades de 
pessoas carentes e marginalizadas da sociedade, principalmente nas áreas de 
educação e saúde, da cidade de Londrina e região. Diante disso, fundou o Instituto 
INABrasil, instituição social sem fins lucrativos, em 12 de setembro de 1976. 



 
Em 1997, de acordo com a Secretaria Municipal de Assistência Social, os bairros 
denominados: Jardim Franciscato, Jardim Perobal e Jardim Novo Perobal, situados na 
região sul, foram indicados como sendo os mais carentes da cidade de Londrina. Os 
problemas detectados nesses bairros foram: alta incidência de marginalidade; 
desemprego; violência; uso e tráfico de drogas; gravidez na adolescência; desestrutura 
familiar; alto índice de analfabetismo; dificuldade para crianças e adolescentes 
freqüentarem e permanecerem na escola; problemas ambientais; e famílias vivendo 
abaixo da linha de pobreza.  
A partir dessas informações, em parceria com a Secretaria Municipal de Assistência 
Social, foi iniciado em setembro de 1997, no Jardim Franciscato, o Projeto Sopão, 
distribuindo  uma suculenta sopa e pão caseiro, enriquecidos com multimistura, mais 
prestação de serviço de enfermagem em visitas às casas, durante a distribuição da 
sopa.  
Devido às necessidades das famílias e a seriedade do projeto, o trabalho social 
realizado pelo Instituto INABrasil, na região sul, foi alcançando proporções maiores e 
se solidificando. Essa seriedade ganhou a confiança da Prefeitura Municipal e da 
Associação de Moradores do Bairro, o que proporcionou a liberação da “permissão de 
uso” de um terreno no Jardim Franciscato, onde foi construído pelo Instituto INABrasil, 
o Centro de Educação Infantil Pastor ""Samuel de Souza"", para atender, em média 75 
crianças de 0 a 05 anos, inaugurado em agosto de 2007. 
A seguir, relatamos os projetos desenvolvidos pelo Instituto INABrasil:  
• Projeto Sopão - Distribuição semanal, desde setembro de 1997 à Dezembro de 
2011, de 02 (dois) litros de sopa e 01 (um) pão caseiro por família, enriquecidos com 
multimistura, realizada atualmente, nas dependências do Centro de Educação Infantil 
Pastor Samuel de Souza. Atende semanalmente à 180 famílias, cerca de 750 pessoas 
entre adultos e crianças, do Jardins: Franciscato, Perobal, Novo Perobal e Invasões: Vila 
Feliz e Refugio.                                               
• Projeto Multimistura - Distribuição mensal de multimistura - complemento 
alimentar - feito à base de cascas de ovos, folhas verdes, sementes, farelos etc, e 
distribuídas para cerca de 45 famílias do Jardim Franciscato e região, desde 2002.  
• Projeto Sacola Cheia – Atendimento semanal, desde 2004 à 2011, de uma 
sacola de frutas e verduras doados por um supermercado, reciclados e entregues por 
voluntários do bairro, à 60 famílias do Jardim Franciscato e bairros adjacentes.  
• Projeto Sempre Bela – Curso de capacitação profissional de manicure pedicure 
e depilação, realizado semanalmente desde 2006. 
• Projeto de Reforço Escolar - Atendimento realizado por voluntários, desde abril 
de 2010, à alunos em turmas de 2ª, 3ª e 4ª  séries, da Escola Municipal Eugenio 
Brugim, que não desenvolveram competências compatíveis com ano/série que estão 
freqüentando e que fazem parte do Programa Acelera Brasil, duas vezes por semana, 
nas dependências da Igreja Nova Aliança na zona sul e em visitas as residências dos 
alunos, supervisionadas por uma psicóloga.  



 
• Projeto de Artesanato – Projeto de geração de renda, realizado duas vezes por 
semana, desde agosto de 2010, nas dependências da Igreja Nova Aliança na zona sul, 
com 10 mulheres moradoras no Jardim Franciscato e bairros vizinhos.  
• Projeto D. J. – Trabalho no apoio de famílias e dependentes químicos com 
reuniões mensais, desde fevereiro de 2011, contando com o serviço de assistentes 
sociais e psicólogos. Em seu conteúdo palestras sobre o tema e o compartilhar em 
grupos menores. Serve também de apoio e ponte para internamentos em centros 
terapêuticos." 

 
 
 

1. JUSTIFICATIVA "O Projeto Mimos e risos é, com certeza, um projeto que 

nasceu no coração de Deus e teve o seu início através de encontros informais 

em maio de 2009, quando algumas mulheres produziram, sob a orientação 

de uma professora, algumas peças de artesanato em patchwork, para 

decoração de um chá para mulheres que seria realizado na congregação da 

Igreja Nova Aliança de Londrina, situada na região sul da cidade de Londrina. 

Motivadas pelo resultado do trabalho: a beleza das peças produzidas e os 

elogios recebidos, as integrantes do grupo decidiram se encontrarem, a partir 

de então, duas vezes por semana para darem continuidade ao aprendizado. 

Essas mulheres possuíam, na sua maioria, um histórico em comum de baixo 

auto-estima e auto-imagem e necessidade de um ganho extra para ajudar no 

orçamento familiar. 

Durante o restante do ano de 2009 e todo o ano de 2010, elas continuaram 

fieis aos encontros semanais e além de aperfeiçoarem a qualidade de seus 

produtos, aprenderam novas técnicas e começaram a comercializar as peças 

produzidas.  

Em 25 de janeiro de 2011, a Presidente do Instituto INABrasil, então SANA – 

Sociedade Assistencial Nova Aliança, Pra. Cidinha Corcini realizou um 

brainstorming – tempestade de idéias - com todas as integrantes e de 

comum acordo denominaram o projeto de “Mimos e risos”. 

O nome escolhido pelas participantes se deu, pois o tempo que passaram 

juntas proporcionou a cada uma delas experiências pessoais marcantes de 

transformação de suas vidas, elevando a auto-estima e auto-imagem, através 

da satisfação de produzir peças tão lindas, em um ambiente de acolhimento 

e alegria: “mimos” que são produzidos em um ambiente de “risos”; “risos” 

que tornam possível a produção de “mimos”. Como elas próprias 

testemunham, tudo isso só tem sido possível porque a alegria do Senhor tem 

sido a força de cada uma delas (Ne 8:10)." 



 
 

2. OBJETIVO GERAL -Multiplicar valores morais, éticos e espirituais, cooperando 

para o e resgate da cidadania de cada participante, de forma holística; 

 
3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS "- Promover capacitação profissional e geração de 

renda para os integrantes do projeto.  

- Propiciar melhoria de qualidade de vida, através de elevação da auto-estima 

e auto-imagem e troca de experiências; 

- Promover capacitação profissional e geração de renda; 

- Estimular a qualificação dos métodos e processos de produção, através de 

cursos, workshops, feiras etc; 

- Propiciar a comercialização dos produtos através das feiras, bazares, 

variados eventos etc; 

- Desenvolver o potencial empreendedor dos participantes do projeto." 

 
4. METODOLOGIA O Projeto Mimos e Risos será composto por dois grupos.  O 

Grupo I será o grupo que irá gerir renda; formar professores para ministrar 

cursos de artesanato nos mais variados lugares; estará constantemente 

reciclando e inovando seus conhecimentos através de participação em 

workshops, feiras, cursos etc; também será responsável pela exposição e 

comercialização dos produtos confeccionados em bazares e feiras. O Grupo II 

será um grupo de resgate da cidadania, ministrando cursos a pré-

adolescentes, adolescentes em situação de risco, homens e mulheres em 

estado de vulnerabilidade social, emocional e espiritual. 

 
5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS "- Lista de frequência; 

- Reuniões periodicas para manter a motivação, trocas de experiências; novas 

ideias." 

 
6. VOLUNTÁRIOS "9 voluntarios envolvidos. 

O projeto promeve o voluntariado atraves da confecção de produtos; vendas 

em eventos; ministração de cursos para compartilhar conhecimentos." 

 
 
 
 
 
 
 



 
7. CRONOGRAMA "Participação em feiras e Conferancias: 

- Páscoa das Nações; 

- Nova Mulher. 

 

Ministração de Cursos: 

- Escola Municipal Patrimonio Selva; 

- Igreja Siloé de Rolandia. 

 

Participação de Cursos: 

- Sebrae - ""Juntos somos fortes"" e ""Aprender a empreender""; 

- Artesanato com reciclados; 

- Bonecas." 

 
8. RESULTADOS ALCANÇADOS "A promoção capacitação profissional e geração 

de renda para os integrantes do projeto.  

- Melhoria de qualidade de vida, através de elevação da auto-estima e auto-

imagem e troca de experiências; 

- Promoção de capacitação profissional e geração de renda." 

 
9. ORÇAMENTO "1. Limpeza e manutenção do espaço físico: R$ 1000,00 

2. Consumo de água, luz, telefone e internet – custo mensal: R$ 80,00 

3. Lanches – custo Mensal: R$ 100,00 

4. Materiais diversos – custo mensal: R$ 120,00" 

 
10. CONSIDERAÇÕES FINAIS O Instituto INABrasil tem como objetivo a expansão 

do presente projeto para a cidade de Londrina e região. 

 
REFERÊNCIAS Biblia Sagrada - Neemias 8:10 
 
 

 


